
 

 

 

WER? 
 

Beraterin in Nürnberg: 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

Beraterin in Würzburg 
 

 
 

 

 

 

WO? 

 

Psychologische Beratung  

bei Ehe- und Partnerschaft,  

Familien- und Lebensfragen 

Heideloffstr. 21-25, 90478 NÜRNBERG 

Telefon: 0911 – 9928222 0 

Telefax: 0911 – 9928222 15 

SMS: 0160-98526120 

efl.nuernberg@erzbistum-bamberg.de   

 

      

 

Beratungsstelle für  

Ehe-, Familien- und Lebensfragen 

Dominikanerplatz 8, 97070 WÜRZBURG 

Telefon: 0931 - 38669000 

Telefax: 0931 - 38669099  

info@eheberatung-wuerzburg.de  

 

 

 

 
 

 

Psychologische Beratung bei 

Ehe- und Partnerschafts-,  

Familien- und Lebensfragen 
 

 

 

 
 

für gehörlose, ertaubte und  

schwerhörige Menschen 

und ihre Angehörigen 
 
 

 

   

   

URSULA ZEH 

Psychologin (M.A.), Theologin,  

EFL-Beraterin, Systemische 

Beraterin, Kenntnisse in DGS 

und LBG 

GUDRUN HEID 

Pastoralreferentin, 

Hörgeschädigten-Seelsorgerin, 

EFL-Beraterin,  

Systemische Familienberatung, 

DGS und LBG 

 

UTA SCHMITGEN 

Dipl. Sozialpädagogin, 

Systemische Beraterin, 

Mitarbeiterin beim Paritätischen 

Wohlfahrtsverband 

Unterfranken, DGS und LBG 

 

mailto:efl.nuernberg@erzbistum-bamberg.de


 

 

          
WAS? 
  

Es gibt schwierige Situationen im Leben. 

Zum Beispiel: 

 Sie streiten viel oder sind unglücklich in 

Ihrer Ehe oder in Ihrer Partnerschaft. 

 Ihre Beziehung wird durch Krankheit, 

Behinderung oder Sucht belastet. 

 Sie haben viel Streit in der Familie, mit den 

eigenen Kindern oder mit den Eltern. 

 Sie wollen sich trennen oder haben sich 

getrennt und wissen nicht weiter. 

 Ein Problem belastet Sie sehr. 

 Sie haben keine Lebensfreude, keine Kraft 

oder viel Angst. 

 Ihre Hörschädigung oder die eines 

Angehörigen belastet Sie sehr. 

Wir stellen uns auf Ihre Kommunikations-

bedürfnisse ein (technische Hilfsmittel). Wir 

beraten auch in Gebärdensprache (DGS, LBG). 

 

 

 

 

 

 

 
 

WIE? 
 

1. Sie fragen mit Fax, E-Mail oder Brief 

nach einem Beratungstermin. 

2. Wir vereinbaren einen Termin für ein 

Einzel-, Paar- oder Familiengespräch. 

3. Das Erstgespräch hat das Ziel: 

 Kennen lernen 

 Klappt die Kommunikation? 

 Sind Sie mit Ihren Problemen und 

Fragen bei uns richtig? 

 Welche Ziele wollen Sie 

erreichen? 

4. In weiteren Gesprächen überlegen wir 

gemeinsam, was Sie tun können, um Ihre 

Ziele zu erreichen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

WICHTIG 
 

 Wir haben Schweigepflicht. 

 Jede/r kann zur Beratung kommen, 

unabhängig von Nationalität  

(=Staatsangehörigkeit) und Religion. 

 Die Beratung ist für Sie kostenfrei. 

Wir bitten um eine freiwillige Spende:     
LIGA-Bank Nürnberg BLZ 750 903  00 

IBAN DE36 75090300010 5115175,  

 Die Beratung für Lebensfragen wird 

von der katholischen Kirche und Ihren 

Spenden finanziert. 

 Die Beratung für Partnerschafts- und 

Familienfragen wird im Rahmen des 

Modellprojekts „Ehe- und Familien-

beratung für gehörlose  und 

hörgeschädigte Menschen in Bayern“ 

vom Bayerischen Staatsministerium für 

Arbeit und Sozialordnung, Familie und 

Frauen gefördert.  

Das Projekt wird wissenschaftlich 

begleitet. 

          GEFÖRDERT DURCH:  

                                                                        
 
 

   

 


